
 CLIQUEZ SUR UNE DATE POUR TÉLÉCHARGER LA FICHE D’INSCRIPTION
 Tarifs 2018 : particulier 140€/jour et entreprise 170€/jour - inscription confirmée à réception des arrhes 
 Informations au 06 12 42 28 85 ou ecole@mains-du-monde.fr - Lieu de formation : La Maison du Bien-Être, 240 rue de la Cadoule, Montpellier.
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Massage relaxant «Californien» 

Massage tonique musculaire «Suédois»

Réflexologie plantaire

Réflexologie palmaire

Massage tibétain énergétique «Ku Nye»

Massage aux pierres chaudes «Fuji Massage»

Massage relaxant polynésien «Lomi-Lomi»

Massage assis «Amma»

Toucher drainant lymphatique «Méthode Vodder»

Massage des tissus profonds «Deep tissue»

Massage des organes internes «Chi Nei Tsang»

Massage relaxant ayurvédique «Pichauli»

Massage tonique ayurvédique «Kérala»

Massage harmonisant ayurvédique «Agasthya»

Technique énergétique ayurvédique «Points de Marmas»

Massage drainant ayurvédique «Abhyanga»

Massage ayurvédique méditatif des «4 Mandalas»

Massage ayurvédique aux pochons d’herbes «Kizhi»

Gommage ayurvédique aux pois chiche «Udvartana»

Massage ayurvédique de la tête «Shiroschampi»

Massage ayurvédique du dos «Sarvapranâ»

Massage ayurvédique du ventre «Sarasvatî»

Massage ayurvédique des mains «Hasta pranâ»

Massage ayurvédique harmonisant «Dos et 7 chakras»

Massage ayurvédique des jambes «Pagatschampi»

Massage ayurvédique des pieds «Padapranâ»

Massage ayurvédique des pieds avec un bol «Kansu»

Soin ayurvédique de la tête «Shirodhara»

Massage ayurvédique femme enceinte «Garbhvati» 

Massage ayurvédique des bébés «Shantala»  

Aromathérapie - 1. Initiation - 2. Approche Énergétique 

Les bases de l’Ayurvéda (prévention, soins, thérapies)

Être et accompagner (cadre, psyché, écoute, ancrage) 

Stage 
d’été

du 14 au 20
juillet 2018

Programme:

Agasthya
7 chakras

Hastaprana
Kansu

+ d’infos
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j-v 18-19 (2)
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